
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES A SEGUIR  TEMPO DE PROVA 

• Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, 

sendo o conteúdo das questões o mesmo para todos, diferenciando-

se apenas a ordem das questões e alternativas. 
 

• Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no 

cartão-resposta, em campo específico, o número correspondente ao 

tipo do seu Caderno de Prova. 
 

• Cada questão da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, 

identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a 

resposta correta. 
 

• Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova 

deverão ser transportadas para o cartão-resposta, o qual será o 

único documento válido para a correção das provas objetivas e não 

será substituído em hipótese alguma. 
 

• Faça o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar 

correta, conforme o exemplo a seguir: 
 

• Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual 

você se inscreveu e se o mesmo contém 20 questões, numeradas 

de 1 a 20. 
 

• Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequência de 

questões está correta e se há imperfeições gráficas que possam 

causar dúvidas. Não serão consideradas reclamações posteriores 

ao término da prova. 
 

• Deixe sobre a carteira apenas documento de identificação, caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta feita de material transparente e 

recipiente transparente com água, sem qualquer etiqueta ou rótulo. 
 

• A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo 

permitidas perguntas aos fiscais. 
 

• Ao terminar sua prova, entregue o cartão-resposta devidamente 

preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente 

do local de aplicação das provas. 

  

• A prova objetiva terá duração máxima 
de 2h30min, incluído o tempo para 
preenchimento do cartão-resposta.  
 

• O candidato somente poderá́ retirar-se 
do local de prova após 30 minutos de 
seu início e poderá́ levar o caderno de 
provas. 

 

• Os 3 (três) últimos candidatos 
somente poderão retirar-se da sala de 
prova simultaneamente e devem fazê-
lo após o encerramento da ata de sala. 

  

 NÃO É PERMITIDO 

  

• Folhear o Caderno de Prova antes da 
autorização do fiscal. 
 

• Qualquer tipo de comunicação entre 
os candidatos durante a aplicação da 
prova, sob qualquer forma ou 
alegação. 
 

• Qualquer tipo de consulta, seja por 
meio de recursos didáticos, elétricos 
ou eletrônicos. 

 

• Sair da sala durante a realização da 
prova sem o acompanhamento de um 
fiscal. 

 

• Uso do banheiro após entregar seu 
cartão-resposta. 

 

• A permanência de candidatos no local 
de realização das provas após o 
término e a entrega do cartão-
resposta. 

 

CADERNO 

DE PROVA 

Tipo 

Estado de Santa Catarina 

Prefeitura Municipal de  

Guaraciaba 
 

Processo Seletivo – 001/2025 
 

Organizadora: 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
Um         paciente         adulto         jovem         busca         atendimento
queixando-se         de         um         padrão         recorrente         de         término         em
seus         relacionamentos         afetivos.         Ele         relata         que,         ao
perceber         o         menor         sinal         de         desapontamento         ou         crítica         por
parte         da         parceira,         experimenta         uma         intensa         angústia,
acompanhada         de         pensamentos         como         "serei
abandonado"         e         "não         sou         bom         o         suficiente",         reagindo         com
comportamentos         de         submissão         excessiva         ou,         em         outros
momentos,         com         afastamento         e         rompimento         abrupto.
Essa         oscilação         de         estados         emocionais         e
comportamentais         o         impede         de         manter         vínculos
duradouros.         Com         base         na         teoria         cognitiva         da
personalidade,         a         compreensão         técnica         dessa         dinâmica
pode         ser         explicada         pela         ativação         de         estruturas
cognitivo-afetivo-comportamentais         específicas.         Assinale
a         alternativa         que         descreve         adequadamente         o         conceito
que         explica         esse         fenômeno.

(A) O         conceito         de         fixação         na         fase         fálica         do
desenvolvimento         psicossocial,         na         qual         a         não
resolução         do         complexo         de         Édipo         gera         uma         busca
incessante         por         aprovação         e         um         temor         paralisante         da
punição,         resultando         em         instabilidade         nas         relações
adultas.

(B) A         manifestação         de         uma         incongruência         fundamental
entre         o         "self         real"         e         o         "self         ideal"         do         paciente,
levando-o         a         uma         busca         por         consideração         positiva
incondicional         que,         quando         não         satisfeita,         desorganiza
sua         tendência         à         autoatualização.

(C) A         ativação         de         um         modo         de         Criança         Vulnerável,         que,
ao         ser         acionado         por         gatilhos         de         abandono,         gera         dor
emocional         intensa,         e         a         subsequente         ativação         de
modos         de         enfrentamento         disfuncionais,         como         o
Submisso         Complacente         ou         o         Protetor         Desligado,
para         lidar         com         essa         dor.

(D) Um         condicionamento         operante         negativo,         no         qual         o
comportamento         de         rompimento         abrupto         é         reforçado
pela         remoção         do         estímulo         aversivo         (a         angústia         da
crítica),         tornando-se         a         resposta         predominante         em
situações         de         conflito         interpessoal.

Questão 02
Uma         equipe         de         Atenção         Primária         à         Saúde         identifica         o
caso         de         uma         senhora         idosa         que,         após         a         morte         do
cônjuge,         apresenta         isolamento         social         progressivo,         recusa
em         sair         de         casa         e         queixas         somáticas         difusas         sem         causa
orgânica         aparente.         A         agente         comunitária         de         saúde         relata
que         os         vizinhos         estão         preocupados         e         tentam         ajudar,         mas
não         sabem         como.         A         equipe         multiprofissional,         incluindo         o
psicólogo         do         NASF-AP,         decide         construir         uma         estratégia
de         cuidado         no         território         para         evitar         a         cronificação         do
quadro         e         a         medicalização         desnecessária.         Considerando
as         intervenções         psicossociais         comunitárias,         assinale         a
alternativa         que         apresenta         a         abordagem         técnica         mais
adequada         para         o         caso.

(A) Realizar         uma         intervenção         familiar         sistêmica         com         o
objetivo         de         identificar         um         novo         cuidador         principal
entre         os         vizinhos,         atribuindo         a         este         a
responsabilidade         legal         pelo         acompanhamento         da
usuária         em         todas         as         consultas         e         atividades         sociais.

(B) Inscrever         a         usuária         compulsoriamente         em         um         Centro
de         Convivência,         com         a         exigência         de         frequência
diária,         e         comunicar         ao         sistema         de         justiça         sobre         a
situação         de         autonegligência,         solicitando         a         interdição
como         medida         protetiva         principal.

(C) Encaminhar         a         usuária         para         psicoterapia         individual         em
um         CAPS         III,         com         frequência         de         cinco         vezes         por
semana,         para         focar         exclusivamente         no         processo         de
luto,         determinando         que         a         equipe         de         Atenção         Primária
apenas         monitore         o         uso         correto         dos         psicofármacos
prescritos.

(D) Elaborar         um         Projeto         Terapêutico         Singular         (PTS)         que
inclua         o         apoio         matricial         à         equipe         da         Atenção
Primária,         a         realização         de         visitas         domiciliares         para
fortalecimento         de         vínculos         e         a         articulação         com
grupos         de         convivência         e         práticas         corporais         existentes
no         território.

Questão 03
Um         jovem         em         seu         primeiro         episódio         psicótico,         com
histórico         de         uso         problemático         de         substâncias         e
rompimento         de         laços         familiares,         é         acolhido         em         um
Centro         de         Atenção         Psicossocial         (CAPS).         A         equipe
interdisciplinar,         composta         por         psicólogo,         psiquiatra,
enfermeiro         e         assistente         social,         reúne-se         para         discutir         o
caso.         Observa-se         que         o         usuário         demonstra         grande
dificuldade         em         confiar         nos         profissionais,         apresentando-se
arredio         e         com         baixa         adesão         às         atividades         propostas,         o
que         sinaliza         a         necessidade         de         uma         estratégia         focada         na
construção         de         uma         aliança         terapêutica         segura         como         eixo
central         do         cuidado.         Diante         desse         cenário,         assinale         a
alternativa         que         descreve         a         estratégia         organizacional         e
clínica         mais         adequada         para         fomentar         a         produção         de         um
vínculo         estável         e         contínuo.

(A) Adotar         um         modelo         multidisciplinar,         no         qual         cada
especialista         atua         de         forma         independente         em         sua
área         −         o         psiquiatra         focando         na         prescrição,         o
psicólogo         na         escuta         individual         e         o         assistente         social
nas         questões         de         moradia         −,         comunicando-se         apenas
por         meio         de         evoluções         no         prontuário.

(B) Priorizar         a         intervenção         do         profissional         de         psiquiatria,
que,         pela         sua         função         de         prescrever         a         medicação,
deve         centralizar         a         comunicação         com         o         usuário         para
garantir         a         adesão         farmacológica,         sendo         este         o
principal         fator         para         a         construção         do         vínculo         e
estabilização         do         quadro.

(C) Definir         um         Técnico         de         Referência         dentre         os         membros
da         equipe,         que         se         tornará         a         figura         principal         de
contato         para         o         usuário,         sendo         responsável         por
coordenar         a         elaboração         e         o         acompanhamento         do
Projeto         Terapêutico         Singular         (PTS)         e         por         articular         o
cuidado         com         os         demais         profissionais.
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(D) Aplicar         imediatamente         um         genograma         e         um         ecomapa
como         ferramentas         exclusivas         para         a         construção         de
vínculo,         solicitando         ao         usuário         que         detalhe         toda         a
sua         rede         familiar         e         social         antes         que         qualquer         outra
oferta         de         cuidado         seja         realizada         pela         equipe.

Questão 04
O         Decreto         nº         9.761,         de         11         de         abril         de         2019,         aprovou         a
Política         Nacional         sobre         Drogas         (PNAD),         alterando
significativamente         as         diretrizes         para         o         cuidado,         a
prevenção         e         a         reinserção         social         de         usuários         de         álcool         e
outras         drogas         no         Brasil.         Esta         política         estabelece         um
novo         arranjo         de         prioridades         e         estratégias         no         campo.         Com
base         estritamente         no         que         dispõe         o         referido         decreto,
assinale         a         alternativa         que         descreve         uma         diretriz         central
da         atual         PNAD.

(A) A         centralidade         dos         Centros         de         Atenção         Psicossocial
Álcool         e         outras         Drogas         (CAPS         AD)         como         os         únicos
serviços         responsáveis         pelo         tratamento,         devendo
absorver         integralmente         as         funções         de         acolhimento,
desintoxicação         e         reinserção         social.

(B) A         descriminalização         do         porte         de         todas         as
substâncias         ilícitas         para         uso         pessoal,         tratando         a
questão         exclusivamente         sob         a         ótica         da         saúde         pública
e         eliminando         qualquer         abordagem         de         segurança         ou
repressão         ao         pequeno         varejo         de         drogas.

(C) A         promoção         da         abstinência         como         valor         principal,         a
valorização         das         comunidades         terapêuticas         como
equipamentos         de         cuidado         e         a         articulação         de
estratégias         de         segurança         pública         para         a         redução         da
oferta         de         drogas.

(D) A         implementação         de         ações         de         redução         de         danos
como         eixo         estruturante         da         política         de         cuidado,
priorizando         a         distribuição         de         insumos         e         a         criação         de
salas         de         uso         seguro         em         todos         os         pontos         de         atenção
da         rede         de         saúde.

Questão 05
A         Lei         nº         4.119,         de         27         de         agosto         de         1962,         representa         o
marco         histórico         da         regulamentação         da         profissão         de
psicólogo         no         Brasil,         estabelecendo         as         bases         para         a
formação         e         a         atuação         profissional.         Acerca         das
disposições         expressas         nesta         lei,         registre         V,         para         as
afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)A         lei         estabelece         como         função         privativa         do         psicólogo
a         utilização         de         métodos         e         técnicas         psicológicas         com         o
objetivo         de         diagnóstico         psicológico,         orientação         e         seleção
profissional,         orientação         psicopedagógica         e         solução         de
problemas         de         ajustamento.

(__)Para         o         exercício         da         profissão         de         psicólogo,         a         lei
exige         como         condições         a         conclusão         de         curso         de
graduação         em         Psicologia         e         o         registro         do         diploma         no
órgão         competente         do         Ministério         da         Educação.

(__)A         lei         determina         que         a         psicoterapia         é         um         método         de
tratamento         de         uso         exclusivo         da         profissão,         proibindo         sua
prática         por         médicos         ou         outros         profissionais         da         saúde,
visando         garantir         a         especificidade         da         atuação         clínica         do
psicólogo.

(__)A         lei         dispõe,         em         seus         artigos         transitórios,         sobre         a
composição         inicial         do         Conselho         Federal         e         dos         Conselhos
Regionais,         especificando         que         estes         seriam         compostos
por         psicólogos         indicados         por         associações         profissionais         e
cátedras         de         psicologia.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F         −         F         −         V         −         V.

(B) V         −         V         −         F         −         V.

(C) V         −         F         −         F         −         F.

(D) V         −         V         −         V         −         V.

Questão 06
O         modelo         biopsicossocial         oferece         um         paradigma         para         a
compreensão         do         processo         saúde-doença         que
transcende         a         visão         reducionista,         considerando         a
interação         de         múltiplos         fatores         na         determinação         da         saúde
humana.         Acerca         do         assunto,         registre         V,         para         as
afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)A         abordagem         biopsicossocial         postula         que         as
doenças         mentais         são         primordialmente         determinadas         por
fatores         sociais,         relegando         os         aspectos         biológicos         e
genéticos         a         um         papel         secundário         e         condicional         na
etiologia         dos         transtornos.

(__)Segundo         este         modelo,         o         componente         psicológico         se
refere         exclusivamente         à         aplicação         de         testes
psicométricos         para         a         classificação         de         traços         de
personalidade,         sendo         esta         a         principal         contribuição         da
psicologia         para         o         diagnóstico         diferencial.

(__)A         intervenção         baseada         no         modelo         biopsicossocial
foca         na         eliminação         sequencial         de         cada         fator,         iniciando
pelo         biológico,         passando         pelo         psicológico         e,         por         fim,
abordando         o         social,         seguindo         uma         hierarquia         de
causalidade.

(__)Este         enfoque         compreende         a         saúde         e         a         doença         como
resultantes         da         interação         dinâmica         e         complexa         entre
fatores         biológicos         (vírus,         lesões,         genética),         psicológicos
(comportamentos,         crenças,         estresse)         e         sociais         (relações,
cultura,         status         socioeconômico).

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V         −         V         −         V         −         V.

(B) V         −         F         −         F         −         F.

(C) F         −         F         −         V         −         V.

(D) F         −         F         −         F         −         V.

Questão 07
A         organização         da         atenção         psicossocial         no         Sistema         Único
de         Saúde         (SUS)         é         fundamentada         em         princípios         e
diretrizes         que         buscam         superar         o         modelo
hospitalocêntrico,         promovendo         o         cuidado         em         liberdade         e
no         território.         Acerca         do         assunto,         marque         V         para         as
afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)A         diretriz         da         integralidade         na         atenção         psicossocial
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pressupõe         que         o         cuidado         deve         se         limitar         às         ações
realizadas         dentro         dos         Centros         de         Atenção         Psicossocial
(CAPS),         garantindo         a         especialização         e         evitando         a
sobrecarga         de         outros         pontos         da         rede         de         saúde.

(__)O         princípio         da         equidade         se         manifesta         no
reconhecimento         das         diferentes         necessidades         dos         grupos
populacionais,         orientando,         por         exemplo,         a         criação         de
serviços         como         os         Centros         de         Atenção         Psicossocial
Infantojuvenil         (CAPSi)         e         Álcool         e         outras         Drogas         (CAPS
AD).

(__)A         universalidade         de         acesso,         no         âmbito         da         saúde
mental,         é         assegurada         prioritariamente         por         meio         de
encaminhamentos         realizados         por         instâncias         judiciais,         que
validam         a         necessidade         do         tratamento         e         autorizam         o
ingresso         do         usuário         no         serviço.

(__)A         descentralização,         como         diretriz         organizacional         do
SUS,         estimula         a         gestão         e         a         execução         dos         serviços         de
saúde         mental         pelos         municípios,         fortalecendo         a         criação
de         uma         rede         de         cuidados         articulada         com         a         realidade
social         e         cultural         de         cada         território.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F         −         F         −         V         −         F.

(B) V         −         F         −         F         −         V.

(C) F         −         V         −         F         −         V.

(D) F         −         V         −         V         −         F.

Questão 08
A         utilização         do         DSM-5         no         contexto         da         atenção
psicossocial         requer         não         apenas         a         identificação         de
critérios         diagnósticos,         mas         também         a         compreensão         de
suas         nuances         e         de         como         o         manual         se         articula         com         uma
prática         clínica         ampliada.         Considerando         a         abordagem
dimensional         e         as         especificidades         de         certos         diagnósticos
no         DSM-5,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.O         diagnóstico         de         Transtorno         de         Sintomas         Somáticos
requer         a         presença         de         um         ou         mais         sintomas         somáticos
que         causam         sofrimento,         acompanhados         por
pensamentos,         sentimentos         ou         comportamentos
excessivos         relacionados         a         esses         sintomas,
independentemente         de         haver         uma         condição         médica
associada.

II.O         DSM-5         introduziu         uma         abordagem         dimensional         para
a         avaliação         de         gravidade         em         diversos         transtornos,
permitindo         ao         clínico         especificar         o         nível         de
comprometimento         (p.         ex.,         leve,         moderado,         grave)         com
base         no         número         de         critérios         preenchidos         ou         na
intensidade         do         prejuízo         funcional.

III.Para         o         diagnóstico         de         Transtorno         de         Ansiedade         de
Doença,         é         obrigatória         a         presença         de         múltiplos         e         variados
sintomas         somáticos,         sendo         o         foco         do         paciente         a         busca
incessante         pela         cura         desses         sintomas         por         meio         de
diversos         procedimentos         médicos.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         apenas.

(B) I         e         III         apenas.

(C) I         e         II         apenas.

(D) I,         II         e         III.

Questão 09
A         Rede         de         Atenção         Psicossocial         (RAPS),         instituída         no
âmbito         do         SUS,         organiza         os         serviços         de         saúde         mental
em         diferentes         componentes         para         garantir         um         cuidado
integral         e         territorializado.         Considerando         os         pontos         de
atenção         que         compõem         a         RAPS         e         suas         respectivas
funções,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.Os         Serviços         Residenciais         Terapêuticos         (SRT)         são
dispositivos         estratégicos         de         desinstitucionalização,
concebidos         como         moradias         inseridas         na         comunidade
para         acolher         pessoas         egressas         de         longas         internações
em         hospitais         psiquiátricos.

II.As         Unidades         de         Acolhimento         (UA)         funcionam         como
residências         permanentes         para         usuários         com         transtornos
mentais         graves         e         persistentes,         operando         de         forma
independente         da         regulação         dos         CAPS         e         oferecendo
exclusivamente         cuidados         de         enfermagem.

III.Os         Centros         de         Atenção         Psicossocial         (CAPS),         em         suas
diversas         modalidades,         são         serviços         estratégicos         de         base
territorial         que         oferecem         cuidado         intensivo,         semi-intensivo
e         não         intensivo,         por         meio         de         equipe         multiprofissional,
visando         à         reabilitação         e         reinserção         social.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III         apenas.

(B) II         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II         apenas.

Questão 10
A         psicologia         do         desenvolvimento         humano         analisa         as
mudanças         e         estabilidades         no         ciclo         de         vida,         considerando
que         o         desenvolvimento         não         cessa         na         adolescência,         mas
se         estende         por         toda         a         existência.         Acerca         de         conceitos
avançados         do         desenvolvimento         adulto         e         da         velhice,
registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as
falsas:

(__)O         princípio         do         desenvolvimento         como         perda,
segundo         a         perspectiva         do         lifespan         de         Paul         Baltes,
postula         que         a         partir         da         meia-idade         o         desenvolvimento
cessa         de         acumular         ganhos,         sendo         caracterizado
exclusivamente         por         declínios         nas         capacidades         físicas         e
cognitivas.

(__)Na         teoria         de         Erik         Erikson,         a         crise         psicossocial         da
meia-idade,         denominada         "Generatividade         vs.
Estagnação",         refere-se         ao         conflito         entre         o         interesse         em
estabelecer         e         guiar         a         próxima         geração         e         um         sentimento
de         improdutividade         e         autocentramento.

(__)O         conceito         de         "desengajamento",         proposto         por
Cumming         e         Henry,         é         atualmente         considerado         o         modelo
mais         acurado         para         descrever         um         envelhecimento
bem-sucedido,         defendendo         que         a         satisfação         na         velhice
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depende         de         um         afastamento         natural         e         voluntário         dos
papéis         e         relações         sociais.

(__)O         processo         de         otimização         seletiva         com
compensação         (SOC)         descreve         uma         estratégia         adaptativa
na         qual         o         idoso         seleciona         domínios         de         funcionamento
prioritários,         otimiza         seus         recursos         para         o         desempenho
nessas         áreas         e         compensa         perdas         por         meio         de         novas
estratégias.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V         −         F         −         F         −         F.

(B) F         −         V         −         F         −         V.

(C) V         −         V         −         V         −         V.

(D) F         −         F         −         V         −         V.

Questão 11
A         gestão         de         conflitos         no         ambiente         escolar         tem         evoluído
de         abordagens         puramente         punitivas         para         modelos         que
buscam         a         responsabilização         e         a         reparação         das         relações.
Nesse         contexto,         novas         práticas         têm         sido         implementadas
para         lidar         com         situações         de         indisciplina,         agressão         e
bullying,         com         o         objetivo         de         construir         uma         cultura         de         paz.
Considerando         um         enfoque         técnico         e         não         punitivista,
assinale         a         alternativa         que         descreve         corretamente         um
princípio         da         Justiça         Restaurativa         aplicada         ao         contexto
escolar.

(A) O         foco         central         da         intervenção         é         a         reparação         do         dano
e         a         restauração         dos         vínculos,         envolvendo         ativamente
a         pessoa         que         causou         o         dano,         a         que         sofreu         e         a
comunidade         escolar         afetada         em         um         diálogo
estruturado         para         construir         soluções         e
responsabilidades         conjuntas.

(B) A         mediação         de         conflitos         deve         ser         conduzida
exclusivamente         pelo         psicólogo         escolar,         que         aplica
técnicas         de         neutralidade         para         identificar         o         culpado         e
estabelecer,         com         base         no         regimento,         uma         sanção
pedagógica         proporcional         à         gravidade         do         ato.

(C) O         objetivo         principal         dos         círculos         de         paz         é         garantir
que         o         ofensor         peça         desculpas         publicamente         à         vítima,
sendo         esta         retratação         o         único         critério         para         a
reintegração         do         aluno         ao         ambiente         da         sala         de         aula,
independentemente         da         compreensão         do         impacto         de
seus         atos.

(D) A         prática         restaurativa         substitui         integralmente         o
regimento         escolar,         de         modo         que         nenhuma         infração,
por         mais         grave         que         seja,         pode         resultar         em         medidas
disciplinares         tradicionais,         como         suspensão         ou
transferência,         baseando-se         apenas         no         diálogo
voluntário.

Questão 12
No         contexto         da         articulação         entre         a         Política         Nacional         de
Assistência         Social         (PNAS)         e         a         Política         Nacional         de
Saúde         Mental,         observa-se         a         necessidade         de         uma
atuação         integrada         para         o         atendimento         de         populações         em
vulnerabilidade.         Considerando         a         interseção         dessas

políticas,         a         proteção         social         deve         ser         planejada         de         modo
a         reconhecer         as         complexas         interações         entre         os
determinantes         sociais         e         o         sofrimento         psíquico.         Assinale         a
alternativa         que         descreve         corretamente         uma         diretriz         dessa
atuação         conjunta.

(A) A         proteção         social         de         média         complexidade,         ofertada
pelos         Centros         de         Referência         Especializado         de
Assistência         Social         (CREAS),         atende         famílias         e
indivíduos         com         direitos         violados,         o         que
frequentemente         inclui         demandas         de         saúde         mental
associadas         a         situações         de         violência,         abuso         ou
negligência.

(B) O         Benefício         de         Prestação         Continuada         (BPC)         é
concedido         exclusivamente         com         base         no         diagnóstico
psiquiátrico,         sendo         o         laudo         médico         o         único
documento         necessário         para         a         comprovação         da
incapacidade         para         a         vida         independente         e         para         o
trabalho.

(C) A         atuação         do         psicólogo         no         âmbito         do         Sistema         Único
de         Assistência         Social         (SUAS)         deve         priorizar         a
psicoterapia         individual         de         longa         duração         como
ferramenta         principal         para         a         superação         das
vulnerabilidades         sociais         das         famílias         acompanhadas.

(D) Ações         de         saúde         mental         devem         ser         centralizadas         nos
Centros         de         Referência         de         Assistência         Social         (CRAS),
que         assumem         a         função         de         porta         de         entrada         principal
para         todos         os         casos,         incluindo         crises         agudas,
otimizando         os         recursos         do         SUAS.

Questão 13
A         elaboração         de         documentos         escritos         pela         psicóloga         e
pelo         psicólogo         é         uma         prática         regulamentada         que         exige
rigor         técnico,         ético         e         formal,         sendo         um         meio         fundamental
de         comunicação         com         outras         instâncias.         Acerca         das
normas         para         a         redação         de         documentos         psicológicos,
conforme         a         Resolução         CFP         nº         06/2019,         registre         V,         para
as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)O         parecer         psicológico         é         um         documento
fundamentado         e         resumido         que         responde         a         uma         consulta
específica         (questão-problema),         sobre         um         campo         do
conhecimento         da         psicologia,         não         exigindo,
necessariamente,         uma         avaliação         direta         da         pessoa         ou
grupo,         mas         sim         uma         análise         técnica         sobre         o         tema
consultado.

(__)O         laudo         psicológico,         por         ser         um         documento         que
subsidia         decisões         importantes,         deve         obrigatoriamente
concluir         com         um         diagnóstico         nosológico,         utilizando         a
classificação         do         DSM-5         ou         da         CID-11,         para         garantir         sua
validade         perante         outras         áreas         do         conhecimento.

(__)O         relatório         multiprofissional,         embora         integre         a
avaliação         de         diferentes         profissionais,         isenta         o         psicólogo
de         seguir         as         diretrizes         de         sua         profissão,         podendo         a
estrutura         e         a         guarda         do         documento         seguir
exclusivamente         as         normas         da         instituição         ou         do
profissional         que         coordena         a         equipe.

(__)O         atestado         psicológico         tem         como         finalidade         certificar
uma         determinada         situação         ou         estado         psicológico,         com         o
objetivo         de         afirmar         as         condições         da         pessoa         para         justificar
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faltas,         impedimentos         ou         solicitar         afastamento,         devendo
registrar         as         informações         estritamente         necessárias         para         a
demanda.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V         −         F         −         F         −         F.

(B) F         −         F         −         V         −         V.

(C) V         −         V         −         V         −         V.

(D) V         −         F         −         F         −         V.

Questão 14
As         ações         em         saúde         mental         abrangem         um         espectro         que
vai         desde         a         promoção         de         bem-estar         e         qualidade         de         vida
até         a         prevenção         de         transtornos         e         seus         agravos,         exigindo
estratégias         distintas         e         complementares.         Sobre         os
conceitos         de         promoção         e         prevenção         em         saúde         mental,
analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.A         promoção         da         saúde         mental         envolve         ações         de         caráter
amplo         e         positivo,         destinadas         a         fortalecer         a         competência
dos         indivíduos         e         comunidades         para         lidar         com         os         desafios
da         vida,         como         o         desenvolvimento         de         habilidades
socioemocionais         em         escolas         e         a         criação         de         ambientes
de         trabalho         psicologicamente         seguros.

II.A         prevenção         secundária         em         saúde         mental         corresponde
a         ações         universais         que         visam         reduzir         a         incidência         de
novos         casos         de         transtornos         na         população         geral,         focando
nos         fatores         de         risco         antes         que         qualquer         sintoma         se
manifeste.

III.A         prevenção         terciária         busca         reduzir         o         impacto         e         a
incapacidade         associados         a         um         transtorno         já
estabelecido,         incluindo         estratégias         como         a         reabilitação
psicossocial         em         um         CAPS         e         grupos         de         apoio         para
prevenir         recaídas.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         apenas.

(B) I         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         III         apenas.

Língua Portuguesa

Questão 15
A         esperança         é         "que         a         sonda         possa         nos         ajudar         a
entender         melhor"         como         o         Sol         funciona.

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c0rn419np5xo.

adaptado

A         expressão         destacada         trata-se         de         uma         oração:

(A) Coordenada         sindética         conclusiva.

(B) Subordinada         substantiva         predicativa.

(C) Coordenada         sindética         explicativa.

(D) Subordinada         substantiva         objetiva         direta.

Questão 16
Uma         sonda         espacial         da         Nasa         entrou         para         a         história         ao
"fazer"         uma         aproximação         inédita         do         Sol.

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c0rn419np5xo.

adaptado

O         verbo         destacado,         nesta         frase,         comporta-se         como         um
verbo:

(A) Intransitivo.

(B) Transitivo         direto.

(C) Transitivo         indireto.

(D) Bitransitivo.

Questão 17
A         sonda         solar         Parker,         "primeira         espaçonave         na         coroa
solar",         mergulhou         na         atmosfera         externa         de         nossa         estrela.

Fonte:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/c0rn419np5xo.

adaptado

Sintaticamente,         o         termo         destacado         nesta         frase         trata-se
de:

(A) Adjunto         adnominal.

(B) Vocativo.

(C) Adjunto         adverbial.

(D) Aposto.

Conhecimentos Gerais

Questão 18
Com         base         nas         modalidades         de         remoção         previstas         no
Estatuto         dos         Servidores         Públicos         do         Município         de
Guaraciaba/SC,         analise         as         seguintes         alternativas         e
identifique         a         correta:

(A) A         remoção         por         saúde         do         servidor         ou         de         dependente
deve         ser         comprovada         por         junta         médica         oficial.

(B) É         permitida         remoção         a         pedido         para         acompanhar
cônjuge         removido,         mesmo         sem         interesse         da
Administração.

(C) A         remoção         de         ofício         ocorre         por         vontade         do         servidor.

(D) A         remoção         a         pedido         depende         sempre         do         interesse
da         Administração,         mesmo         por         motivo         de         saúde.

Questão 19
A         serra         mais         conhecida         de         Santa         Catarina,         que         atrai
turistas         por         suas         paisagens         e         baixas         temperaturas         no
inverno,         é         a:

(A) Serra         do         Espinhaço.

(B) Serra         da         Canastra.

(C) Serra         do         Rio         do         Rastro.

(D) Serra         do         Mar.
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Questão 20
Em         2025,         a         inteligência         artificial         está         cada         vez         mais
presente         em         áreas         como         saúde,         educação         e         segurança.
Um         dos         principais         debates         sobre         o         uso         da         IA         está
relacionado         a:

(A) O         impacto         sobre         empregos         e         questões         éticas.

(B) O         fim         do         uso         de         computadores         em         empresas.

(C) Seu         alto         custo         de         manutenção         em         países         pobres.

(D) A         massificação         do         plágio         e         pirataria.
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